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Hypoglykdmie

Als Hypoglykémie (Unterzucker) bezeichnet man ein Abfallen der Blutglukose unter Normalwerte. Sie
kann zahlreiche Ursachen haben. Am haufigsten betroffen sind Menschen mit Zuckerkrankheit (Dia-
betes), die ihre Medikamente (Insulin, Tabletten, etc.) zu hoch dosieren bzw. auf aktuelle Situationen
nicht angepasst haben.

Symptome einer Hypoglykémie sind insbesondere Schwitzen, Zittern, HeiBhunger und Herzklopfen.
Fallt der Blutzuckerspiegel noch weiter ab, kommt es zu Benommenheit, psychischen Veranderungen,
Verwirrtheit und Sehstérungen bis hin zu Krampfanféallen, Bewusstlosigkeit und Koma.

Die Therapie sollte sofort erfolgen!

Risikofaktoren fir das Auftreten von Hypoglykdmien
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Einteilung der Hypoglykamie

Level 1:

 Leichte Hypoglykamie
e < 70mg/dl
* Kann selbst therapiert werden.

Level 2:

* MaRige Hypoglykamie
* Fremde Hilfe notwendig.
* Orale Glukosezufuhr maoglich.

Level 3:

* Schwere Hypoglykdamie
* BewuRtseinseintribung
* Parenterale Glukose Zufuhr notwenig, HypoKit, Bagsimi
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Sofort-Therapie bei Hypoglykdmie
Abhangig vom Schweregrad der Symptomatik!

Zufuhr von schnellwirkenden und schnellresorbierbaren Zuckern wie zum Beispiel Traubenzucker,
Fruchtsaften, hochkonzentrierten Zuckerldsungen, zuckerhaltigen Limonaden (KEINE Light Produkte).

GlucaGenHypoKit ®
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BAQSI M |® 1’213 Keine Dosis Anpassung
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= Halten Sie das Einzeldosis- = Schieben Sie die Spitze des + Driicken Sie den Kolben (A)
behaltnis zwischen den Fingem. Behaltnisses (B) behutsam in ein vollsténdig durch.

« BAQSIMI® enthalt nur eine Dosis Nasenloch, bis ein Finger die

. + Die Dosis wurde vollstandig
Glucagon. Deshalb zunachst Aulenseite der Nase berdhrt.

verabreicht, wenn der grine

NICHT den Kolben (A) dricken und Streifen am Kolben nicht mehr
NICHT das Einzeldosisbehéltnis sichtbar ist.
testen.

1. Fachinformation BAQSIMI®, Stand: Dezember 2019; 2. Gebrauchsinformation BAQSIMI®, Stand: Dezember 2019; 3. Bedienungsanleitung BAQSIMI®,
Stand: Juni 2021.



